


Konzept und Konstruktion

Vorweg: Der Apco-Beinsack passt zu den meis-
ten herkémmlichen Gurtzeugen und Motor-
systemen (Rahmenkonstruktionen) auf dem
Markt. Der Beinsack besteht aus elastischem
Material mit geringer Porositit und niedrigem
Gewicht von etwa 800 Gramm. Er offeriert im
Flug gleich drei wesentliche Vorteile:

1. Er verbessert die Sitzposition und damit
den Flugkomfort betrichtlich, da das Gurt-
zeug und Sitzbrett nach dem Einstieg nach
vorne gezogen werden.

2. Der Beinsack schiitzt vor allem bei Lang-
streckenfliigen, in den Herbst- und Winter-
monaten oder in grofler Hohe vor Kilte.

3. Der Beinsack verbessert die Aerodynamik.

Eine schwierige Herausforderung fiir Apco war
es, den Beinsack so zu konstruieren, dass er
beim Start- bzw. Landelauf nicht stort. Gelost
wurde das Problem mit zwei Offnungen — eine
oben, eine unten. Wie bei einem herkémm-
lichen Liegegurtzeug im Bergflugbereich hat
der Beinsack oben eine Offnung, die man mit
einem ReifSverschluss schlieffen kann. Zusitz-
lich hat das System aber auch auf der Unterseite
eine Offnung, welche sich nach dem Einstei-
gen mit einem kleinen Magneten automatisch
verschliefdt. Vorteil dieser Konstruktion: Beim
Anschnallen des Motorgurtzeuges steigt man
von oben durch den Beinsack durch, schliefit
den Zip und befestigt die Beinverkleidung
mittels Magnet am Brustgurt — fertig. So kann
es beim Start oder bei der Landung nicht stéren
und noch wichtiger: Es besteht auch keine
Gefahr einer Kollision mit dem Propeller, da

TECHNISCHE DATEN

Hersteller Apco Aviation, www.apcoaviation.com

Vertrieb
Gewicht (kg) 08
Preis (€) 189

diverse Handler siehe Webseite

der Beinsack vorne am Kérper fixiert ist und
somit nicht durch den Luftstrom des Props
nach hinten gezogen werden kann.

Erstmontage und Einstellung

Der Beinsack hat sieben Befestigungspunkte.
Vier davon bilden die Geometrie der Beinver-
kleidung. Am Innenteil sind Binder eingeniht,
welche auf Héhe der Schubstangen durchge-
fidelt und mit dem Auflenteil des Beinsacks
mittels verstellbaren Schnallen verbunden wer-
den. Die unteren Befestigungsleinen werden
auf Héhe des Sitzbrettes mit Doppel-Loops am
Gurtzeug befestigt. Zur raschen Montage bzw.
Demontage dieser Leinen eignen sich am besten
zwei kleine Karabiner. Wichtig ist nunmehr die
Lingeneinstellung: Unbedingt vor dem Erstflug
ausgiebig Probe sitzen!

Passt die Linge, werden zum Schluss noch die
drei unteren Leinen am Kifig oder auch Rah-
men des Motorsystems eingehingt. Dabei ist
zu beachten, dass diese nicht zu kurz geraten.
Bei meiner Kérpergréfge von 1,90 cm musste
ich diese drei Leinen durch lingere ersetzen.
Abschlieffend noch die starken Magnete fiir das
Hochklappen und Fixieren des Beinsackes vor
dem Start am Brustgurt mit einem Klettver-
schluss montieren. Ist das System einmal mon-

tiert und eingestellt, kann es binnen weniger
Minuten demontiert werden. Die neuerliche
Montage geht dann ebenso rasch vonstatten,
da die fix eingestellten Lingen durch Knoten
an den Befestigungsleinen erhalten bleiben. An
den oberen Bindern sind zudem gelbe und rote
Maskierungen eingeniht, sodass Anderungen
bzw. Neueinstellungen gut ablesbar sind und
rasch erledigt werden konnen.

Start — Flug — Landung

Durch den Beinsack von oben durchsteigen
und dann den Motor schultern. Danach wer-
den alle Gurte ganz normal geschlossen. Sitzt
alles fest, wird der Beinsack oben mit dem
Reifiverschluss dicht gemacht. Anschliefend
den Beinsack noch am Brustgurt mit dem
Magneten fixieren. Hierbei ist zu beachten,
dass der Magnet auch wirklich richtig sitzt.
Schlampig aufgesetzt, kann er sich recht leicht
beim Startlauf 16sen. Das ist nicht nur stérend,
sondern kann zu einem Startabbruch fiithren.
Mittlerweile hat Apco diese Magnetverbin-
dung verbessert, um Schwierigkeiten in diesem
Bereich zu verhindern.

Einmal abgehoben, muss man kurz die Bremse
loslassen, um den Magneten zu lésen. Der Ein-
stieg in den Beinsack selbst funktioniert véllig
problemlos — ohne Miihe! Ein Herumfummeln
und Mithelfen mit einer Hand, wie das bei kon-
ventionellen Beinsicken in Berggurtzeugen oft-
mals der Fall ist, ist nicht erforderlich. Die Off-
nung unten schlieft sich von selbst und schon
sitzt man #uflerst bequem und komfortabel.
Doch nicht nur der erhdhte Sitzkomfort fille
sofort in Augenschein: Schon nach ein, zwei
Minuten macht sich angenechme Wirme um

Startvorbereitungen

1. Durch den Beinsack
durchsteigen

2. Vorderen ReiBverschluB
schlieBen

3. Beinsack vor dem Korper mittels
Magneten fixieren
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die Beine und Hiiften breit. So fillt es leicht,
beim nichsten Mal vollzutanken, und der krie-
chenden Kilte bei einem langen, ausgedehn-
ten Streckenflug zu trotzen. Kein frostelnder
Oberkorper dank warmer Beine, keine durch-
gefrorenen starren Fiifle mehr, welche einem
zudem bei der Landung grofle Probleme (hohe
Verletzungsgefahr!) bereiten kénnen. Vor der
Landung einfach nach unten aus dem Beinsack
aussteigen und Fiifle frei machen. Anschlieflend
noch mit einer Hand den Beinsack am Brust-
gurt fixieren — landen!
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Wer darauf vergisst: Sicher gelandet kann auch
ohne Beinsack-Fixierung werden. Es ist kein
Muss, empfiehlt sich bei wenig Wind, wo man
in der Regel eine lingere Laufstrecke in Kauf
nehmen und einige Schritte auslaufen wird
miissen.

Fazit

Der Beinsack von Apco ist fiir Langstrecken-
Cruiser, Cross-Country-Piloten und waschechte
Ganzjahresflieger nahezu unverzichtbar — ein
»Must-have“. Denn der Sitzkomfort auf langen

Apco
Universal
Paramotor Pod

1. Befestigungsbander und
Schniire im Uberblick

2. Beinsackspannung mittels
Karabiner

3. Magnetaufnahme am Brustgurt

4. Die untere Befestigungsleine
wird am Rahmen fixiert, ...

5. ... das obere Gurtband an den
Schubstangen.

6. Um die richtige Ldnge bei
Demontage bzw. Wiedermontage
reproduzieren zu kénnen, ist
der Gurt mit entsprechenden
Markierungen versehen.

Uberlandpartien und die Wirme der Beine sind
einfach unschlagbar. Selbst bei winterlichen
Temperaturen! Ein Beinsack stellt fiir Vielflieger
und echte Hardcore-Paramotoristen eine preis-
werte Investition dar, die sich in vielen Fillen
lohnt und bezahlt macht. Zum Schluss noch
ein Tipp: Es bewihrt sich auf Dauer, die Mon-
tage so zu gestalten, dass der Beinsack jederzeit
und rasch demontiert werden kann. Denn fiir
Kurztrips, Bodenspiele, Touch & gos oder sons-
tiges ,Herumturnen® ist das Teil klarerweise
nicht gedacht und auch zu schade. ]

Der Startlauf mit am Brustgurt
fixiertem Beinsack

www.thermik.at/paramotor





